Problemas e conceitos tedricos estruturadores da psicologia

John Broadus Watson
(1878 — 1958)

> Fundador do
Behaviorismo

» Pai  da Psicologia
Cientifica

> Estudo do

Comportamento do
Homem e do Animal

> O comportamento é o

conjunto das respostas

objetivas que 0
organismo executa
relativamente a

estimulos, também eles
objetivos,  considerados
do ponto de vista humano
como equivaléncia aquilo
que um ser humano faz e
diz.

‘Déem-me uma duzia de criangas
sadias, bem constituidas e a espécie
de mundo que preciso para as educatr,
e eu garanto que, tomando qualquer
uma delas ao acaso, prepara-la-ei para
se tornar um especialista que eu
selecione: um médico, um
comerciante, um advogado e, sim, até
um pedinte ou ladréo,
independentemente dos seus talentos,
inclinagbes,  tendéncias,  aptiddes,
assim como da profisséo e da raga dos
seus antepassados.”

Proferiu Watson.

O behaviorismo limita-se a formular
leis sobre fendmenos observaveis, tais
como, o0s comportamentos. Os
comportamentos s@o explicados em
termos de estimulos e respostas. O
estimulo é definido por Watson, como
‘qualquer mudanga no organismo
devido a condigdes fisiolégicas”, como
a fome, por exemplo. A resposta €
“‘qualquer coisa que o individuo faz".

Método experimental

Este método é caracterizado por
uma aplicagdo limitada e
redutora a certas areas da
investigacao, tais como
fisiologia, aprendizagem,
memoria, percepcao e
psicologia social.

Para a realizagdo de uma
atividade  experimental, o
experimentador deve de ter
atencdo a alguns aspetos, bem
como a elaboragdo de um
plano, que o guiara durante toda
a atividade experimental. Para
tal a atividade experimental esta
estd dividida em diversas
etapas: hipdtese prévia,
experimentagao, e
generalizagdo dos resultados.



